VETS5KAR/

NUOREN TUKEMINEN

VANHEMPIEN EROTESSA
-projekti (2011-2012)

Suomen Kasvatus- ja perheneuvontaliiton Vetskari-projektissa
(2007-2010) on kehitetty vanhempiensa eron kokeneille

12-18 -vuotiaille nuorille vertaisryhmatoimintamallia seka
nuorten parissa toimiville aikuisille tyovalineita ja oppaita
vanhempien eron kasittelyn tueksi. Vetskari -nuoren tukeminen
vanhempien erotessa -projekti jatkaa nuorten eroauttamistyén TR
kehittamistd vuosina 2011-2012 RAY:n tuella. ¢ €
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Lisatietoa:

Vetskari-projekti (2011-2012)

-nuoren tukeminen vanhempien erotessa
projektisuunnittelijat

Annina Nivala, puh. 044 579 7999

Teea Tonttila, puh. 044 579 7989
etunimi.sukunimi@suomenkasper.fi

RYHMATOIMINTA

VETSKARI -ryhmé& 12-15-vuotiaille:

keskiviikko 11.4.2012 klo 16-18
perjantai 13.4.2012 klo 15-18
lauantai 14.4.2012 klo 12-18
tiistai 17.4.2012 klo 16-18

Ryhma pidetdan osoitteessa:
Neuvokeskus,
Palkkatilankatu 3 K,

00240 Helsinki

Lisdtiedot ja ryhmaan ilmoittautumiset:
Annina Nivala p. 044 579 7999,
annina.nivala@suomenkasper.fi

http://neuvokeskus.fi/neuvokeskus/
tukea_eroperheelle/
paakaupunkiseudun_neuvokeskus/
vetskari-ryhmat nuorille/




KOULUTUSTA

MAALISKUU 2012 KUOPIO:

Lasten ja nuorten ryhmamuotoinen auttaminen
vanhempien erotilanteessa 22.-23.3.2012

Paikka: Hotelli Scandic Kuopio, Satamakatu 1, 70100 Kuopio

Hinta: 230 €, Suomen Kasvatus- ja perheneuvontaliiton jasenille 205 €
(sis. ohjelman, materiaalit ja aamu- ja iltapaivakahvit)

Kouluttajat: PsL Sirkku Niemela ja

Vetskari-projektisuunnittelija Teea Tonttila

Tarkempi ohjelma:
http://www.suomenkasper.fi/fi/julkinen/koulutukset/lasten+ja+nuorten+r
yhmamuotoinen+auttaminen+vanhempien+

erotilanteessa+-ohjaajak/

Sahkoiset ilmoittautumiset 8.3.2012 mennessa:
https://www.webropolsurveys.com//S/B5CC18E03E8AADS54.par

Lisatietoja: Teea Tonttila, p. 044 5797989
teea.tonttila@suomenkasper.fi

HUHTIKUU 2012 OULU:

Lasten ja nuorten ryhmamuotoinen auttaminen
vanhempien erotilanteessa 19.-20.4.2012

Paikka: Hotelli Scandic Oulu, Saaristonkatu 4

Hinta: 230 €, Suomen Kasvatus- ja perheneuvontaliiton jasenille 205 €
(sis. ohjelman, materiaalit ja aamu- ja iltapdivakahvit)

Kouluttajat: PsL Sirkku Niemela ja

Vetskari-projektisuunnittelija Teea Tonttila

Tarkempi ohjelma: http://www.suomenkasper.fi/fi/julkinen/koulutukset/
lasten+ja+nuorten+ryhmamuotoinen+auttaminen+vanhempien+
erotilanteessa+-ohjaajak/

Sahkoiset ilmoittautumiset 4.4. 2012 mennessa:
https://www.webropolsurveys.com//S/8EQ40DFF741CFEF3.par

Lisatietoja: Teea Tonttila, p. 044 579 7989
teea.tonttila@suomenkasper.fi

V ETS KA RI N ETI SS A Tukinetin keskusteluryhmdt

Liveryhmdt ovat avoimiin keskusteluryhmiin tai
teemaryhmiin liitettyjd reaaliaikaisia keskustelu-

Vetskari-liveryhmit alkavat jélleen helmikuussa. kanavia.

Nuoret voivat saada paitsi ammattilaisen tukea ja Avoimet ryhmiit ovat julkisia keskusteluryhmid,
ohjausta myGs vertaisapua Tukinet:ssa jarjestettavissa joihin kirjoitetut viestit ovat kaikkien luettavissa.
live-ryhmissa osoitteessa www.tukinet.net. Keskusteluihin voi kirjoittaa kun on rekisterditynyt
Ryhmat ovat tarkoitettu 15-20-vuotiaille vanhempiensa palveluun ja saanut kirjoitusoikeudet. Avoimiin ryh-
eron kokeneille nuorille. Ryhmadssa voi keskustella miin kirjoitetut viestit moderoidaan ennen julkai-
luottamuksellisesti ja anonyymisti vanhempien eroon sua.

liittyvista asioista.
. . L — Teemaryhmdt ovat suljettuja keskusteluryhmid.
Liveryhman kokoontumisajankohdat kevaalla 2012: Teemaryhmissd vain rekisteréityneet ja ko. ryhmiin
Ke 2.5.2012 klo 18-20 e e

kdyttéoikeuden saaneet kdyttdjdt ndkevdt niihin

Ke 29.2.2012 klo 18-20 _
_ Ke 9.5.2012 klo 18-20 kirjoitetut viestit ja voivat osallistua keskusteluun.
Ke 14.3.2012 klo 18-20 Ke 16.5.2012 klo 18=20

Ke 28.3.2012 klo 18-20 www.tukinet.net
Ke 25.4.2012 klo 18-20 [
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JULKAISUT JA TYOVALINEET

Julkaisut

”Kun elama on revennyt” - opas
nuorelle vanhempien erotilanteessa

Kun eldma on revennyt — opas
sisadltdd nuorten kokemuksia ja
ajatuksia vanhempien erosta ja
siihen liittyvista tunteista. Niita
on keratty projektin aikana mm.
kirjoituskilpailusta, koulukdyn-
neilld sekd ryhméatoiminnassa.
Tavoitteena on, ettd nuori tun-
nistaa millaiset vaiheet ja tun-
teet ovat eroon ja sen jdlkeisiin
muutoksiin kuuluvia ja milloin on hyva
hakea ulkopuolista tukea. Oppaaseen on koostettu
vinkkeja, joiden avulla vanhempien eroa voi kasitella
ja jotka voivat auttaa siina eteenpain. Opas soveltuu
kaikille nuorille, jotka ovat jossain elamanvaiheessa
kokeneet vanhempiensa eron, pohtivat suhteitaan
vanhempiinsa tai muihin perheenjaseniin.

Nivala, Annina & Tonttila, Teea 2012: Kun elama on
revennyt - opas nuorelle vanhempien erotilanteessa.
27 sivua. Forssan Kirjapaino Oy. Forssa.

http://www.suomenkasper.fi/fi/julkinen/julkaisut/oppaat+ja+esitteet/

”Nuoren tukeminen vanhempien
erotilanteessa” - opas ammattilaisille
- vinkkeja nuorten ryhmamuotoi-
sesta tukemisesta

Nuoren tukeminen vanhem- A
pien erotilanteessa -opas si- NUORENT'ZT("EM,NEN
saltdd  nuorten  kokemuksia VANHEMPIEN

] | EROTILANTEESSA
vanhempien erosta, tietoa ;

ryhman suunnittelusta ja sen
ohjauksesta. Lisdksi oppaassa
on menetelmé&osio, johon on
koottu erilaisia ryhmanohjaus-
menetelmid seka tyovilineits,
joita Vetskari-projektin aikana
on tuotettu. Opas soveltuu
kaikille nuorten parissa tyoskenteleville aikuisille, jot-
ka kohtaavat vanhempiensa eron kokeneita nuoria tai
ohjaavat nuorten ryhmia.

Nivala, Annina & Tonttila, Teea 2011: Nuoren tukemi-
nen vanhempien erotilanteessa -opas ammattilaisille
—-vinkkeja ryhmamuotoisessa tukemisessa. 51 sivua.
Forssan Kirjapaino Oy. Forssa.

Vetskari-tyovalineet

LEVOULpgy

Suomen Kasvatus- ja perheneuvontaliiton Vetskari-projektissa (2007-2010)
on toteutettu nuorten vertaisryhmia, tyopajoja, teemapaivia ja koulukaynteja.
Naistd kohtaamisista saatu tieto on pohjana tyévalineiden ja oppaiden sisal-
|6ille. Vetskari- tyovalineet on kehitetty vanhempiensa eron kokeneiden nuorten
kanssa tyoskentelyyn. Vilineitd on testattu niin ryhma-, kuin yksilétasolla ja pa-
lautetta on keratty sekd nuorilta ettd ammattilaisilta. Paketista voi kayttda osia
tai kaikkia osa-alueita yhtena kokonaisuutena. Tyovalineet soveltuvat seka yk-
silo- ettd ryhmatyoskentelyyn. Tyovdlineet on suunnattu kaikille nuorten parissa
toimiville aikuisille; niin ammattilaisille kuin vanhemmille. Tyovalineet ovat tilat-
tavissa Suomen Kasvatus- ja perheneuvontaliitosta.

1. TUNNE-KORTIT (70 kpl)

2. VARI-KORTIT (36 kpl)

3. VETSKARI-PELI
o Noppakortit (72 kpl) + Tehtava-kortit (18 kpl)
¢ Pelilauta + nopat + ohjeet

4. TARINA-KORTIT (36 kpl)

5. TIETOA VAI TARUA (36 kpl) -KORTIT

6. ROOLI-KORTIT (48 kpl)

Tyovalineiden ja oppaiden tilaukset

Suomen Kasvatus- ja perheneuvontaliitto ry
Kotkankatu 9

00510 Helsinki

puh. 09 2727 470

kasper@suomenkasper.fi

TYOVALINEPAKETIN HINTA: 150 € + toimituskulut

TULOSTETTAVA ESITE:
http://www.suomenkasper.fi/binary/file/-/id/1/fid/231/



