
Vuorovaikutus parisuhteessa -teemailta 

 

Mistä puhutaan? Miten puhutaan? Miten kuunnellaan? Miten ymmärtäisin oikein? 
Miten saan sanomani eteenpäin? Miten tulen kuulluksi? Miten ratkaisen ristiriitoja? 
Miten erilaiset kommunikoijat voivat ymmärtää toisiaan? Miten otan esille vaikeita 
asioita? Miten puhun tunteista?  
 
Näitä vuorovaikutuksen kysymyksiä kohdataan kaikkialla missä ihmiset toimivat 
yhdessä. Erityisen haasteellisiksi vuorovaikutuksen tasot ja taidot tulevat läheisissä 
ihmissuhteissa perheessä, parisuhteessa ja työyhteisöissä.  
 

Tervetuloa Neuvokeskukseen torstaina 26.1. klo 18–20  
kuuntelemaan luentoa aiheesta Vuorovaikutus parisuhteessa 
 
Neuvokeskuksen luennolla on esillä keskeisiä perusasioita hyvän vuorovaikutuksen 
taidoista.  Aiheesta tulee luennoimaan Kataja ry:n toiminnanjohtaja ja 
parisuhdekouluttaja Liisa Välilä.  
 
Neuvokeskus sijaitsee Helsingin Länsi-Pasilassa, osoitteessa Palkkatilankatu 3K. 
Sisäänkäynti Neuvokeskukseen on 
Palkkatilantorin puolelta. Raitiovaunu 
numero 7 pysäkki on Palkkatilantorilla. 
 
Teemailta on kaikille avoin ja maksuton, 
eikä sinne tarvitse ilmoittautua 
etukäteen.  
 
Tervetuloa! 
 
Lue lisää: www.neuvokeskus.fi 
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